Kako vzgajati za odgovornost

Odgovornost je eden glavnih ciljev vzgoje, ki si ga zastavljajo starsi, vzgojitelji in ucitelji. Zelijo, da bi
bil njihov otrok odgovoren do samega sebe, do ljudi v okolici, do materialnih dobrin ter druzbe
nasploh. Osebna in druzbena odgovornost sta predmet Stevilnih pogovorov na podrocju vzgoje in
izobraZzevanja, sociologije, prava, politike in drugih druzbenih ved.

Odgovornost je beseda mnogih pomenov, ki pa si niso tako nasprotni. Skupaj tvorijo zaokrozeno
celoto. V Slovarju slovenskega knjiznega jezika (2005) je beseda odgovornost opredeljena kot:

- dolZnost sprejeti sankcije, dati opravicilo;

- lastnost, znacilnost ¢loveka, ki si prizadeva zadovoljevati norme, izpolnjevati zahteve, dolznosti;

- naloga, obveznost;

- odnos, pri katerem mora kdo dajati pojasnilo, utemeljitev za svoje delo, ravnanje;

- lastnost, znacilnost tega, kar zaradi pomembnosti, posledic zahteva veliko znanja, skrbnost.

Odgovornost je torej lahko dolznost, naloga in lastnost. V vsakdanjem Zivljenju se najveckrat
uporablja v pomenu naloge oz. obveznosti (npr. tvoja odgovornost je, da pospravis Cevlje na poli¢ko)
ter odgovornosti kot lastnosti (npr. druzbena in osebna odgovornost).

Vzgoja za odgovornost

Odgovornost ni lastnost, ki nam je prirojena, ampak jo pridobimo z vzgojo. Ve€inoma se je naucimo
»kar tako sproti«, v procesu socializacije, velikokrat pa je za odgovornost potrebno poskrbeti
namensko, preko vzgoje. Krofli¢ (20064, str. 88) je mnenja, da je odgovornost »termin, ki najjasneje
odraza ciljno naravnanost vzgoje v evropski miselni tradiciji« in dodaja, da na konceptu odgovornega
ravnanja stoji sodobna doktrina. Ne glede na njo, pa ima vzgoja Se vedno isti namen. Vzgoja je:

- moznost vplivanja na otroka,

- vsezivljenjski proces izgrajevanja osebnostne identitete,

- dejavnost, prisotna v vsej zgodovini ¢lovestva,

- posebna oblika medc¢loveske komunikacije (Krofli¢, 1997).

Prav vse nasteto, bi lahko rekli tudi glede vzgoje za odgovornost. Otroka lahko nau¢imo odgovornosti,
v njej pa se lahko urimo tudi kot odrasli, in izgrajujemo osebnost. O odgovornosti se govori ze od
nekdaj, le-ta pa daje odnosom poseben pecat.

Predsolsko obdobje

V zgodnjem otrostvu imata pomembno vlogo starsa, ki z otrokom navezeta prvi Custveni stik. Koli¢ina
in intenzivnost te izkusnje vplivata na sposobnost empatije, ki je temelj za nadaljnji moralni razvoj
(Zupancic in Justin, 1991). O pravem moralnem razvoju govorimo po prvem letu starosti. Otrok gleda
le na lastne potrebe in Zelje, po pravilih se ravna zato, ker je to dobro zanj samega. Njegove sodbe
temeljijo na sodbi odraslih. Okrog tretjega leta otrok Ze zna presojati, katero dejanje je dobro in



katero slabo priblizno okrog petega leta se razvije »nadjaz« kot posledica mocnega istovetenja s
starSem istega spola.

Moralni razvoj lahko spodbudimo s premisljenim vzgojim posredovanjem. Zupandic¢ in Justin (1991)
menita, da je ob otrokovi storjeni napaki bolj kot kaznovanje ucinkovit razmislek, zakaj je otrok to
storil, kaj ga je vodilo k temu in na kakSen nacin je razmisljal. Otrok namrec vcasih razmislja drugace
kot odrasli.

Otrok se moralnih standardov v predsolskem obdobju uci iz konkretnih izkusenj (Zupandic in Justin,
1991), ki jih pridobi predvsem v druzini. Posnema druzZinske ¢lane, oni pa mu vracajo povratne
informacije o njegovih dejanjih. Zanimivo je, da na moralno delovanje vpliva tudi poloZaj otroka med
sorojenci. Visoko razvit ¢ut za odgovornost naj bi imeli prvorojenci, medtem ko drugo- in
tretjerojenci delujejo morda manj odgovorni (Stepisnik Perdih, 2011).

Moralno vzgojo razlicni modeli vzgoje dosegajo razlicno. Krofli¢ (1997) govori o treh osnovnih
konceptih:

Kulturno-transmisijski model Zeli z moralno vzgojo na otroka prenesti sistem moralnih prauvil,
ki so uveljavljena v kulturi. Pravila so trdna in tradicionalna — o njih se ne razpravlja. Vzgoji cilj je
poslusnost, ki se doseze z direktivnim stilom, moraliziranjem, vsakodnevno rutino in represivnimi
oblikami kaznovanja in nadzorovanja. Otrok ni ne aktiven, ne avtonomen. Ta model je znacilen za
ideoloske vzgojne sisteme.

Permisivni model prijazne vzgoje v ospredje postavlja otrokove razvojne potrebe, se ozira na
otrokovo naravo in spoStuje otrokove pravice. Moralna pravila se spoStuje zato, ker si s tem
pridobimo naklonjenost socialne okolice (in ne zato, ker pravila spoznamo za pravi¢ne). Od otroka se
zahteva, da sam ugotovi, kaj je zanj primerno in kaj okolica pri¢akuje od njega. Vzgojni cilji so
povezani s spontanostjo, naravnostjo in svobodo. Kljub Zelji, da bi bil otrok samostojen in ustvarjalen,
tega ne dosega. Razvija »potrosnisko egoisticno miselnost in bolestno narcisti¢cno odvisnost od
zunanjih potrditev« (Krofli¢, 1997, str 29). ta model je znacilen za nekatere pedagoske smeri 20.
stoletja.

Procesno-razvojni model otroka postavlja v aktivho vlogo, kjer sam razsoja in odloca.
Komunikacija poteka obojestransko (vzgojitelj — otrok). Otrokova moralnost se izoblikuje pocasi, ciloj
pa je izoblikovati sposobnost odgovornega in strpnega dogovarjanja. Naloga vzgojitelja je, da podpre
otrokove potenciale.

Pomen vzgoje za odgovornost v danasnji druzbi

Vzgoja za odgovornost je »ena prvih zahtev, tako med vernimi kot nevernimi« (Sustar, 1995, str. 33).
Verjetno se zdi pomembna vsakemu ¢loveku, morda celo vedno bolj, saj obdobje pozne moderne
zaznamujejo procesi individualizacije in usmerjenosti v uzivasko miselnost potrosniske druzbe, ki
odgovornost zmanjsujejo (Krofli¢, 2006). Postavlja se vprasanje, kdo od nas bi bil kaj pripravljen
narediti za to, da bi bilo odgovornosti vec, da bi bili odgovornejsi tako posamezniki kot tudi sama
druzba. KakSen smisel bi imel vloZzen trud?



Vel odgovornosti v druzbi bi pomenilo bolj kvalitetno soZitje med ljudmi, drugac¢no politiko, manj
prevar , korupcije in kriminala. Povecala bi se socialna blaginja drZzave, gospodarski razvoj bi bil
hitrejsi, saj bi ljudje manj gledali na svojo korist in bolj upostevali splosno dobro vseh. Vecje bi bilo
spostovanje temeljih vrednot, kot so posStenost, pravi¢nost, zanesljivost, in drugih eti¢nih vrednot
»brez katerih ni ¢loveskega Zivljenja« (Sustar, 1995, str. 18). Locke (2007) je Ze v sedemnajstem
stoletju dejal, da je dolZznost in skrb starSev, da dobro vzgojijo svoje otroke, saj je od njih odvisna
blaginja razcveta naroda. Vzgojo bi si zato moral »vsakdo resno vzeti k srcu« (prav tam, str. 8).

Vsi ti razlogi so, upam, dovolj velik razlog, da nekaj naredimo in da zaénemo spreminjati svet na bolje.
V naslednjem poglavju sem zbrala nekaj prakti¢nih napotkov, ki so namenjeni starSem, vzgojiteljem
in drugim pedagogkim delavcem, ki se trudijo, da bi otroke vzgajali k odgovornost. Ceprav Zor? (2010)
meni, da na tako tezka vzgojna vprasanja ni strokovnega oz. znanstvenega odgovora, se splaca
poskusiti.

Kako vzgajati za odgovornost

Za izhodisce navajam misel Krofli¢a (20064, str. 89), ki pravi, da je vzgoja za odgovornost »povezana
z zagotavljanjem Zivljenjskih pogojev, v katerih otrok ob aktivni participaciji doZivi nekakSen
eksistencialni nagovor, ki v njem sprozi eti¢no zavest«. Kateri so torej pravi Zivljenjski pogoji? Kako
doseci otrokovo aktivno participacijo?

Zagotavljanje Zivljenjskih pogojev

- za kakovost interakcije med otroki in starsSi so vedno odgovorni starsi. Otrok ne zmore prevzeti
takSne odgovornosti, Ce pa jo Ze, je to destruktivno za obe strani (Jull, 2008).

- s starostjo otrok rastejo tudi njihove odgovornosti in dolznosti. Cilj je, da so otroci ob odhodu od
doma ¢im bolj samostojni. Pri tem jih moramo ¢im bolj podpreti (KrZisnik in Novak, 2010).

- predpisanih pravil naj bo ¢im manj, saj si jih otroci tezko zapomnijo. Tista pa, ki so postavljena,
morajo biti upostevana. Otroka ne uc¢imo s pravili ampak z vajo (Locke, 2007).

- Zor# (2010) meni, da pravo mero strogosti in popu$¢anja ne najdemo v knjigah, ampak v svojem
srcu. Truditi se moramo za pristen odnos in ljubezen, spostovati otrokovo osebnost in se zavedati
lastne starSevske odgovornosti.

Aktivna soudelezba

- prvi opazen poskus prevzemanja odgovornosti je Ze pri 2-3-letnikih, ki Zelijo vedno vec stvari storiti
sami. »Hocejo vec, kot zmorejo, saj je to edina mozZnost za napredek« (Juul, 2009, str. 89). Stvari, ki
os jih prej zanje opravljali starsi, hocejo storiti sami. Pomembno je, da te njihove Zelje ne zadusimo.
-mlajsi otroci dobijo izkuSnje in spretnosti, Ce jim starsSi zaupajo razliéne naloge: npr. skrb za mlajse
bratce in sestrice, rastline ali domaco Zival (Zmrzlikar, 2007). Prav tako naj poskrbijo za svoje igrace
in Solske obveznosti. Ko so vedji, naj prevzamejo odgovornost, da se sami dogovorijo za obisk pri
zobozdravniku, pripravijo kosil za celotno druzino, sodelujejo pri raznih projektih, kjer dobijo svojo
vlogo, itd. Kako si bodo mladi sicer upali prevzeti ve¢je odgovornosti, e niso navajeni prevzeti
manjsih?



- otroka spodbujamo, da dejavnost, ki ga pritegne, izbere sam in v njej vztraja. Na ta nacin se razvije
vrsta osebnostnih vrlin (vztrajnost, obcutek izpopolnjenosti ob dosezenem cilju, socilano upanje in
zaupanje vase, pogum, samospostovanje, postenost, idr.), ki jih sicer tezko razvijamo (Krofli¢, 2006).
- ¢e je nas cilj, da bodo otroci neko¢ samostojni, se morajo najprej nauciti odlocati. In ¢e ne znajo, jih
moramo tega nauciti. Kako? Tako, da jim ponudimo mozZnost izbire. Najprej pri povsem majhnih
stvareh, nato vedno vecjih. MozZnost izbire motivira in pomaga preprecevati motece oblike vedenija.
Z izbirami spodbujamo spretnosti odlo¢anja, zadovoljujemo potrebe po dejavnem prispevku in
nadzoru v Zivljenju ter motiviramo za dokonéno izvedbo nalog tako, da posameznik uporabi svojo
osebno moc. Odgovornost za odlocitev je na posamezniku. Ko bodo otroci vedeli, kaksni so bili
razlogi za neko izbiro/odlocitev (tudi tega jih moramo nauciti), bodo stali za svojo dolocitvijo in jo
zagovarjali (e ne bodo prevec plahi). Postali dobo odgovorni za svoje odlocitve, za svoje ravnanje.
Razvili bodo zaupanje v svoje lastne zmoznosti odlocanja in prevzeli odgovornost, e jih bomo znali
voditi na pravi nacin. Odgovornosti morajo dobivati postopoma, in ko vemo, da neko nalogo
obvladajo, jim damo novo, na visji ravni.

- Juhant in Levc (2011) svetujeta, da damo otroku pravo delo, ne pa neko otrosko razli¢ico le-tega.
Ne ucimo jih delati, ampak nja resni¢no delajo. Otroku v Cast, ¢e ve, da je vreden zaupanja. Ko delo
opravi, njegovo delo ocenimo (s pohvalo, ne s kritiziranjem in popravljanjem).

Komunikacija z otrokom:
- odgovornost lahko spodbujamo Ze s samim pristopom do otroka. Naj se cuti sliSanega,

spostovanega, naj ima moznost, da pride k nam po pomoc¢. Pomagajmo mu, da razvoje zaupanje
vase in svoje sposobnosti.

- Vzgoja za odgovornost naj vkljucuje uéenje zavesti o samem sebi, uéenje stika s seboj, da bi
prepoznali izrinjene vsebine, ki nam na spremenjen nacin vedno znova silijo v zavest (S¢uka, 2012).
- Jaz sporotila pomagajo otroku prevzemati odgovornost za redevanje problemov (Zgavc, 2000)

- Otroci se morajo nauciti sligati »ne« ze v svojih druzinah. Ze kot majhni se bodo spopadli z ob&utki
razocaranja in Zalosti, vendar bodo s¢asoma razumeli, da ima vsaka oseba svoje potrebe. Morda se
bodo prav zaradi tega znali odreci alkoholu, mamilom, pornografiji in drugim pastem (Juul, 2009).

- Starsi naj otrok pojasnijo ter navedejo razloge za primernost oz. neprimernost dolo¢enega vedenja,
otrokovo pozornost pa usmerjajo na posledice, ki jih ima njihovo vedenje na Custveno dozivljanje
drugih ljudi (Zmrzlikar, 2007).

Verjetno bi znal vsak starsS, vzgojitelj in strokovnjak na tem podrocju dodati Se kakSen nasvet.
Predvsem zato, ker ni recepta, kako vzgajati za odgovornost. Prav tako je velika verjetnost, da tisto,
kar deluje pri enem otroku, pri drugem ne bo. Kljub temu, da ni »instant« recepta, so nekateri nacini
in metode uspesne.

Viljem Séuka (Zorz, 2010, str. 122) hudomusno svetuje: »Kupite otroku $katlo ¢okoladnih bombonov.
Kupite mu res dobre, take, ki so mu zelo vsec. Dajte mu jih na no¢no omarico in vsak vecer naj pred
spanjem poje enega. Ko bo to zmogel, ste lahko brez skrbi: vasemu otroku ste privzgojili trdno voljo
in odgovornost!«
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