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STAROST: 5-6 let 
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VZGOJITELJICA PREDŠOLSKIH OTROK – POMOČNICA VZGOJITELJICE: Andreja Grah 

 

V letošnjem šolskem letu smo bili vključeni v projekt Zdravje v vrtcu. Letošnja rdeča nit je bila BESEDE 

IMAJO MOČ. Z otroci smo se pogovarjali o vrednotah - kaj pomeni biti prijazen, dober prijatelj, ponuditi 

pomoč, sodelovati… Z nami so sodelovali tudi starši. Zanimalo nas je naše zdravje, kaj lahko storimo 

zato, da bomo čimbolj zdravi. Pripravljali smo zdravo hrano, se pogovarjali o zdravnikih in prvi pomoči. 

Spoznavali smo ločevanje odpadkov ter iz odrabljenega materiala izdelovali različne predmete. Poleg 

vseh zanimivih dejavnosti so nam bili najbolj všeč sprehodi, izleti in obiskovanje gozda. V gozdu smo 

dobili idejo, kako bi raziskovali gozdne živali.  

V skupini Balončki so otroci zelo radovedni, razigrani, radoživi, aktivni. Ker jih zanima narava in živali, 

smo se v mesecu januarju posvetili gozdu in njegovim prebivalcem. Prebirali smo pravljice, kratke 

zgodbice, deklamacije. Peli smo pesmi o naravi in gozdnih živalih. Ob tem smo likovno ustvarjali, slikali, 

risali, izdelovali kolaž. V igralnici smo na eno steno pritrdili polno plakatov in slikovnega materiala, 

katerega so opazovali in se ob tem pogovarjali tudi ostali otroci enote Zmajček. Telovadili smo na temo 

gozda in oponašali različne gozdne živali. Igrali smo se gibalne igre, v katerih nastopajo gozdne živali 

(Ura je ena, Lisička kaj ješ?...). Večkrat smo šli v gozd – na Sovič. Tam smo se igrali z naravnim 

materialom, opazovali rastline, nabirali storže, veje… Opazovali smo sledi in ugotavljali čigave so. V 

igralnici smo imeli različne sledi iz gipsa, katere smo opazovali in primerjali med sabo. Poiskali smo 



različne učne liste in se ob reševanju zabavali in spoznavali nove pojme. Največja zanimivost pa je bila 

obisk Pivke z vlakom, kjer smo obiskali Center divjih zveri Dina.    

 

IZLET Z VLAKOM V PIVKO IN OGLED CENTRA DIVJIH ZVERI DINA 

Skupina Balončki smo končno dočakali dan, ko smo se odpeljali v Pivko. In to s posebnim prevozom – 

vlakom. Nekateri smo se z vlakom peljali prvič. 

Ob prihodu v Pivko smo se sprehodili do Krpanovega doma, v katerem je Center divjih zveri DINA. 

Spoznali smo prijazno ga. Tjašo, katera nas je sprejela in pospremila v center. Sprehodili smo se po 

celotnem prostoru, kjer smo slišali, videli, občutili pravi gozd. Skozi ogled animiranih interaktivnih 

vsebin smo podrobno spoznali življenje risa, medveda in volka. Naučili smo se, kakšno je delo lovca – 

skrb za gozd in njegove prebivalce ter kako ravnati ob morebitnem srečanju z zvermi. Na koncu smo 

znanje obnovili s pomočjo različnih zanimivih nalog. Čudovit izlet smo zaključili z igro na igralih, malico, 

s sprehodom nazaj na železniško postajo in ponovno vožnjo z vlakom nazaj v Postojno.  

Otroci so povedali kaj jim je bilo všeč:  

• Da smo šli z vlakom 

• Ko smo raziskovali 

• Ko smo bili medvedi in smo se praskali 

• Videl sem detla, hrošča, polha, veverico 

• Slišal sem, da ne smem metati kamnov v živali 

• Ko smo naredili hiške za živali 

• Videla sem kosti od jamskega medveda 

• Ko smo delali odtise od tačk 

• Ko sem skakal visoko kot ris 

• Vse 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 


